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L'educació emocional és una assignatura  pendent. La seva inclusió al currículum ajuda a
millorar els resultats, a  millorar el clima de l'aula i, fins i tot... a millorar la salut!  (vegeu aquest
article
del diari La Vanguardia). Es tracta, doncs, que els infants i joves  tinguin eines per conèixer per
què estan nerviosos, contents o  tristos... i, fins i tot, puguin transformar els conflictes. 
Intel·ligència emocional de la mà de GREC.
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